
	 Datum	 Event	 Coach	 TL
 

	 Dezember 2012

	 Di 4	 Kickoff 19.00h Restaurant Milchsüdi Cham

	 Februar

	 10 - 17	 Trainingscamp Alassio	 Zizi	 Carmen Casco	
					  
	 März 	
		

	 13 - 17*	 Training Comersee / PM Lugano	 Zizi	 Carmen Casco	
			
	 23 - 31	 Training und Sel Riva ITA	 Antonis/Zizi	 FaM

	 April 	
			

	 14 - 21	 Training Alassio oder Riva	 Antonis/Zizi	 Carmen & ?
			
	 Mai
	 4 - 12	 Training & DYR Workum	 Antonis/Zizi	 FaM

Kontakt: alberto.casco@optimist.ch 079  417 86 92 | hene.keller@optimist. ch 079 328 45 17

Programm 2013

DIRT
Deutschschweizer Interregionale

Trainingsgruppe

TLM = Teamleadermodus
FaM = Familymodus

DIRT I - ohne SST
DIRT II - mit SST - Programm
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