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Region 5 

2013/14 war eine erfolgreiche Saison für die Optisegler Region 5.  

- Dank der wieder erstarkten Nachwuchsarbeit in den Segelclubs der Region,  nahmen mehr Segler 

ausserhalb des Regionalteams an PMs teil.  

- Auch das Regionalkader (SSTR5) erfreute sich im Herbst an einem grossen Zulauf. 11 Segler, 

darunter 8 Neue, bewarben sich um einen Platz im Regionalkader. Das Team besteht nun neu aus 7 

Seglern. Martina Müller (YCH), Simona Hegi (SVT), Yves Voillat (SCM), Jannik Brunner (ScSTä), Jonas 

Domeisen (ScSTä), Niklas Kaiser (ScSTä) und Simon Kaiser (ScSTä).   

- Bei den Regionalregatten gibt es seitens Regattakalender und Jahresrangliste noch 

Verbesserungspotential. Die durchführenden Clubs haben sich dadurch aber nicht beirren lassen und 

gut organisierte Regatten durchgeführt. Vielen herzlichen Dank für euren Einsatz!  

- Im August fand zum ersten Mal ein Nachwuchstrainingswochenende am Sihlsee statt. Unter der 

Leitung von Sebi Beer waren alle Segler eingeladen, die sich besonders fürs Regattasegeln begeistern. 

Dabei spielte die bisherige Segelerfahrung und das Alter keine Rolle. Das Wochenende war ein voller 

Erfolg. Vielen herzlichen Dank an den Segelclub Sihlsee für die herzliche Gastfreundschaft. 

- Das ZSV Frühjahrstraining war wie jedes Jahr ein voller Erfolg. Dieses Jahr durften wir sogar die 

meisten Tage mit Wind trainieren! Vielen Dank an den Segelclub Stäfa, der seit vielen Jahren seine 

Clubanlage und Infrastruktur zur Verfügung stellt. 

- Im November fand zum dritten Mal unter der Leitung von Sebi Beer eine Trainerausbildung gezielt 

zum Optisegeln statt. Eingeladen waren Trainer, Eltern und sonstige Interessierte. Damit soll das 

Opti-Fachwissen der Optitrainer der Region und dadurch die Qualität der Clubtrainings langfristig 

verbessert werden.  

 

 

 

 

 

 

 

 

-  Mit Jannik Brunner (7. Rang) und Martina Müller (9. Rang) erreichten zwei Segler aus der Region 

ein Resultat unter den besten 10 der PM-Jahresrangliste. Martina holt sich zum zweiten Mal in Folge 

den Pokal für das beste Mädchen. 
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- Seit nach der SM 2012 hat die Region 5 an jeder PM oder SM das beste Mädchen der Regatta 

gestellt. Diese Siegesserie endete mit der letzten PM der Saison in Thun. Die Titel "bestes Mädchen" 

wurden jeweils von Aurelia Fischer (SVT), Simona Hegi (SVT) und Martina Müller (YCH) gewonnen. 

- Es ist lange her, seit die Region 5 Segler an eine internationale Meisterschaft schicken durfte. Dieses 

Jahr hatten sich mit Martina Müller (Europameisterschaft, EM) und Jannik Brunner 

(Nordamerikanische Meisterschaft, NAM) gleich zwei Segler qualifiziert. Auch wenn Martina sich nur 

dank einem Entscheid vom Vorstand von Swiss Optimist qualifiziert hatte, so hat sie an der EM in 

Dun Laoghaire (IRL) beweisen können, dass sie die Qualifikation verdient hatte. Mit einem 

sensationellen dritten Rang holt Martina die erste Medaille der Schweiz an einer EM oder WM! Auch 

Jannik konnte mit dem Schweizer Team an der NAM eine kleine Sensation vollbringen. Das Team 

holte sich den dritten Nationenrang im Teamrace. Herzliche Gratulation an Martina und Jannik für 

eure hervorragenden seglerischen Leistungen! 

Nautische Grüsse 

Sebi Beer 

 

 


