DIRT I & DIRTIT
Riva del Garda mit Antonis & Zizi
14. - 21, April 2013

Teilnehmer:

Damian, Fabien,
Martina, Oliva,
Manuel, Florian, Jann
Achille, Nick, Livio,
Maxim

14. April - nach PM Kreuzlingen, Optis verladen, packen und die Reise
nach Riva del Garda steht uns bevor. Nach mehreren “Pi....Stops" treffen
wir um 11:30h in Riva ein (der weisse Buss hatte etwas ldnger)!

15. April - Friihstiicken (juhui kein Friihsport!l), 9:30h Segelbereit.
.......UpS....habe was vergessen....die Mobos miissen noch im Fraglia Vela
Riva gemeldet werden bevor es aufs Wasser geht (Euro 170.00/Mobo
Busse bei nicht Meldung). Da es etwas dauerte mit der Meldung der
Mobos und der Nordwind gewichen ist, wird zuerst Mittag gegessen.
Warten auf Wind und Velo fahren ist angesagt. Um 13:30h bldst der Ora
und zwar ziemlich krdftig. Sofort einwassern. 4 Stunden auf dem
Wasser. Danach kurze Pause bis es weiter geht mit Fussballspielen. Die
Kinder sind top und voll motiviert! 19:00h Nachtessen. 20:30h Debriefing
und dann “ap is Bett"!




16. April - Im Zimmer 207 fdngt der Morgen gut an. 7:45h Frihsport
angesagt. Manuel (pflichtbewusst wie er ist) weckt das ganze Zimmer 1
Stunde zu friih. Livio, Manuel, Jann & Achille stehen um 6:45h bereit zum
Frihsport! BRAVO JUNGS! Wenig bis kein Wind. "St. Barbara" ist
angesagt. Mit den Velos bis nach Riva und dann zu Fuss hoch zur Kapelle.
50 Min. bis "St. Barbara”. Die Mddels hatten ein bisschen ldnger. Tolle
Leistung BRAVO! Mittagessen und piinktlich wie immer ein starker Ora. 4
Stunden auf dem Wasser. Nachtessen und Debriefing.

17. April - kein Wind, das heisst "St. Barbara”. Die Kinder sind begeistert
da Antonis versprochen hat mitzukommen. Nach dem Friihstiick sofort
Sportsachen anziehen. Kaum umgezogen spiihren die Coaches WIND.
Programmdnderung, Segelkleider sind gefragt. 1 Stunde auf dem Wasser
und Windstopp. Mittagessen und wieder aufs Wasser. 4 Stunden segeln
bei starkem Ora. 17:30h zuriick vom Wasser. 17:45h Treffpunkt in
Sportbekleidung es geht nach "St. Barbara”. Keine grosse Begeisterung
bei den Kindern aber Zizi ist nicht umzustimmen. Und los gehts ......in

{ St. Barbara: Strecke: 7 km/Aufstig 720m

Neuer Rekord. 40 Minuten die Ersten und 50 Minuten die Zweitenl!l Ein
riesen Kompliment an das ganze Team. Oben angelangt finden wir heraus,
dass es noch weiter hoch geht und zwar iber eine Leiter. Die Kinder sind
nicht mehr zu bremsen und es geht weiter nach oben. Toll ist die
Aussicht und super zufriedene und begeisterte Kinder. Um 19:45h sind
wir zuriick.

Nachtessen und schon bald ist Nachtruhe und zwar ohne Problemell!

18. April - ........... 7:30h Frihsport, 8:15h Friihstiick, 9:15 Einwassern.

2 Stunden segeln sind angesagt und am Nachmittag nochmals 4 Stunden
bei sehr gutem Wind. Trainer sind zufrieden. Zitat Zizi nach jedem
Training: "War wieder ein SUPER Tag"l....Mein Tag war auch sehr
interessant und ganz und gar nicht langweilig. Nach einem schaénen
Ausflug mit dem Velo, erwartete mich Debora (von Reception Centro



Jungs sprechen. Zum Gliick waren sie zu lange auf dem Wasser so dass
die Carabinieri nicht warten wollte. Ein paar von den Jungs (ich nenne
natirlich keine Namen bin mir aber fast sicher, dass die Eltern wissen
wen es betrifft) kauften sich eine "BB gun" im Spielwarengeschdft in
Riva. Geheimer Treffpunkt der Schiesserei war in der Garage von Centro
Vela. Natiirlich machte es auch Spass vom Balkon zu zielen (nattrlich in
der Annahme sie seien unsichtbar)llll Einige Hotelgdste (keine Ahnung
wer) fanden das nicht so toll und so kam es zu diesem kleinen "Maleur”.
Aber alles gut iiberstanden. Zur Belohnung ging es ab ins Flora, Gelati

19. April - Friihsport, Frihstiick, 9:15 Segelbereit. Guter Wind bis
11:30h. Mittagessen und 13:15h wieder Segelbereit. 4 Stunden segeln.
"St. Barbara" ist wieder angesagt. Die kids konnen es kaum erwarten da
Antonis versprochen hat mitzukommen.

£ Mittagspause

Wieder war es ein erlebinsreicher Tag. Ein dlterer Mann ist mit seinem
Holzsegelschiff in der ndhe der kidsgekenntert. Zizi fischte ihn (ohne
Schwimmweste) aus dem Wasser. Das Boot sank sehr schnell und liegt
nun auf dem Grund des Gardasees. Antonis brachte den Mann zuriick ans
Ufer.



"ST. BARBARA" ist angesagt.....und...kaum zu glauben...wieder ein neuer
Rekord. Die ersten erreichten das Ziel in 35 Min., dann 43 Min. und 50
Min. BRAVO, BRAVO, BRAVO. Das war jedoch nicht genug. Die kids
wollten weiter hoch. OK, es ging nochmals gut eine 3+ Stunde aufwdrts. Es
hat sich gelohnt, die Aussicht war traumhaft und der Aufstieg

abenteuerlich. Kids und coaches zufrieden.
& ”"%‘\

Um 19:30h zuriick. Duschen und 20:00h Nachtessen, Debriefing und
schlafen.

20. April - 7:30h Friihsport, Morgenessen und dann gleich aufs Wasser.
Super Vento zum Teil bis 6bft. Es wird ohne Pause gesegelt bis 15:30h.
...dann....welche Uberraschung......FREI BIS ZUM NACHTESSENI!
Etwas Hausaufgaben, Packen und Aufrdumen ist angesagt. Der
Nachmittag verlduft sehr ruhig.

21. April - Es regnet! Kein Friihsport. Team Race ist heute angesagt
zusammen mit den Optis von Fraglia Vela Riva. Gemdss den Kinder ist die
Woche viel zu schnell zu Ende gegangen. Viele Stunden wurden auf dem
Wasser verbracht und viele fiir die Kondition gemacht. Es war wieder ein
tolles Camp. Abriggen, Optis aufladen, packen und die Heimresie antreten
ENDE!

Carmen



